
Утверждено 

приказом  

директора школы 

В. Л. Бунеев 

№ 43/4 ОД от  31.08.2023   

 

Перспективный учебный план реализации ФГОС в 5-9 классах 

5 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

5 класс 

2023/ 

2024 

6 класс  

 
7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

 

 

 

Математика 6 6    12 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

 

 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 1 1 2 

Итого  29 30 31 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

1 

 

1 

 

1 

 

8 

Индивидуальный проект    1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.)  3 3 3 3 3 15 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

 

 

 



Утверждено 

приказом  

директора школы 

В. Л. Бунеев 

№ 43/4 ОД от  31.08.2023   

 

Перспективный учебный план реализации ФГОС в 5-9 классах 

5 «В» класс (ОВЗ ЗПР) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

5 класс 

2023/ 

2024 

6 класс  

 
7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

 

 

 

Математика 6 5    11 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

 

 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1   1 1 3 

Адаптивная 

физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого  29 28 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

1 

 

1 

 

1 

 

8 

Индивидуальный проект    1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.)  3 3 3 3 3 15 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

 

 

 



 

Утверждено 

приказом  

директора школы 

В. Л. Бунеев 

№ 43/4 ОД от  31.08.2023   

 

Перспективный учебный план реализации ФГОС в 5-9 классах 

6 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю по классам Всего 

5 класс 

2022/ 

2023 

6 класс 

2023/ 

2024 

7 класс 8 класс 9 класс 

 

Обязательная часть  

Русский  язык и 

литература 

Русский  язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6    12 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 0,5 1    1,5 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,5  1 1 1 3,5 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО: 28 30 32 31 31 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса    1 2 3 

Введение в историю 1     1 

Индивидуальный проект    1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.)  4 4 4 4 4 20 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России  0,5    0,5 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

 



Утверждено 

приказом  

директора школы 

В. Л. Бунеев 

№ 43/4 ОД от  31.08.2023   

 

Перспективный учебный план реализации ФГОС в 5-9 классах 

6 «В» класс (ОВЗ) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

5 класс 

2022/ 

2023 

6 класс 

2023-

2024  

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс  

 Обязательная часть  

Русский  язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 6 5    12 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
0,5 1    1 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  0,5  1 1 1 3,5 

Адаптивная 

физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО: 28 29 32 31 31 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса     2 2 

Введение в историю 1     1 
Индивидуально-групповые занятия по предметам  1    1 

Индивидуальный проект    1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.)        
Основы духовно-нравственной культуры 

народов России  0,5    0,5 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 
Коррекционно-

развивающая 

область 

(коррекционные 

занятия) 

Логопедические 

занятия 
1 1 1 1 1 

5 
Психокоррекционные -

развивающие занятия 
1 1 1 1 1 5 

 
Другие направления 

внеурочной деятельности 
2 2 2 2 2 

10 



 

Утверждено 

приказом  

директора школы 

В. Л. Бунеев 

№ 43/4 ОД от  31.08.2023   

 

Перспективный учебный план реализации ФГОС в 5-9 классах 

7 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

5 класс 

2021/ 

2022 

6 класс 

2022/ 

2023 

7 класс 

2023/ 

2024 

8 класс 9 класс 

 

 Обязательная часть 
 

Русский  язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5    0,5 1 

Родная литература 0,5    0,5 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 6 6    12 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 0,5     0,5 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,5 - 1 1 1 3,5 

Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

ИТОГО: 29 29 32 31 32 153 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса    1 1 2 

Индивидуальный проект    1  1 

Калугаведение  1    1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.)  5 4 4 4 4 21 

Разговоры о важном  1 1 1 1 4 
Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 



Утверждено 

приказом  

директора школы 

В. Л. Бунеев 

№ 43/4 ОД от  31.08.2023   

 

Перспективный учебный план реализации ФГОС в 5-9 классах 

8 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

5 класс 

2020/ 

2021 

6 класс 

2021/ 

2022 

7 класс 

2022/ 

2023 

8 класс 

2023/ 

2024 

9 класс 

 

 
Обязательная 

часть 

 

Русский  язык и 

литература 

Русский  язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 2 3 2 2 3 12 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5    0,5 1 

Родная литература 0,5    0,5 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 
 

2 2    4 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 0,5     0,5 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,5 - - 1 1 2,5 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 10 

ИТОГО: 29 30 31 31 32 153 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса - - 1  1 2 

Индивидуальный проект    1  1 
Избранные вопросы математики    1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, 

секции, проектная деятельность и др.)  5 5 4 4 4 22 

Разговоры о важном   1 1 1 3 
Россия – мои горизонты    1 1 2 



 

Утверждено 

приказом  

директора школы 

В. Л. Бунеев 

№ 43/4 ОД от  31.08.2023   

 

Перспективный учебный план реализации ФГОС в 5-9 классах 

8 «В» класс (ОВЗ) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

5 класс 
2020/2021 

6 класс 
2021/2022 

7 класс 
2022/2023 

8 класс 
2023/2024 

9 

класс 
 

 Обязательная часть  

Русский  язык и 

литература 

Русский  язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 2 3 2 2 3 12 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5    0,5 1 

Родная литература 0,5    0,5 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык 2     2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   4 4 4 12 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 
Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5     0,5 
Естественно-

научные предметы 
Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,5   1 1 2,5 

Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

ИТОГО: 29 28 31 31 32 151 
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса - - - - 
1 

1 

Индивидуальный проект    1  1 
Индивидуально-групповые занятия по предметам - 2 1   3 

Избранные вопросы математики    1  1 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 157 
Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.)        

Разговоры о важном   1 1 1 3 
Россия – мои горизонты    1 1 2 

Коррекционно-

развивающая 

область 

(коррекционные 

занятия) 

Логопедические занятия 1 1 1 1 1 5 
Психокоррекционные -

развивающие занятия  
1 1 1 1 1 

5 
Другие направления 

внеурочной деятельности 
3 3 2 2 2 

12 



 

Утверждено 

приказом  

директора школы 

В. Л. Бунеев 

№ 43/4 ОД от  31.08.2023   

 

Перспективный учебный план реализации ФГОС в 5-9 классах 

9  классы 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам Всего 

5 класс 

2019/ 

2020 

6 класс 

2020/ 

2021 

7 класс 

2021/ 

2022 

8 класс 

2022/ 

2023 

9 класс 

2023/ 

2024 

 

 Обязательная часть   

Русский  язык и 

литература 

Русский  язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 2 3 2 2 3 12 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5    0,5 1 

Родная литература 0,5    0,5 1 

Иностранные языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 
 

2 

 

2 2 

  

6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 4 4 11 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 0,5 

     

 

 

0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 

 

1 

 

1 

   

3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 0,5   1 1 2,5 
Физическая культура 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

10 

ИТОГО: 29 30 32 31 32 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- 

 

- -    

Индивидуальный проект    1  1 

Жизненное и профессиональное самоопределение    1  1 

Содержание и языковой анализ текста     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, 

проектная деятельность и др.)  5 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4 

 

25 

Разговоры о важном    1 1 2 

Россия – мои горизонты     1 1 
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