
   

УТВЕРЖДЕНО 

директор МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 3 им. Г.В. Зимина» г. Калуги 

В.Л. Бунеев 

Приказ №  43/4-ОД 

от 31.08.2023 г. 

Индивидуальный учебный план (недельный) для учащейся 2 «В» класса 

   на  2023-2024  учебный  год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов по 

учебному плану 

Часы 

аудиторных 

занятий 

Часы 

индивидуальных 

занятий 

Русский  язык и 

литературное 

чтение 

Русский  язык 

 
5 3 2 

Литературное чтение 

 
4 3 1  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 2 2 

Обществознание                  

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2  - 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (модуль: 

Основы православной 

культуры) 

- - - 

Искусство Музыка 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 
1 1 - 

Технология Технология 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

(Адаптивная 

физическая культура) 

3 2 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные 

предметы и 

курсы по выбору 

Калугаведение 1 1 - 

ИТОГО:  23 16 7 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка 

 23   

Внеурочная 

деятельность 

(включая 

коррекционно-

развивающую 

область): 

 10    

коррекционно-

развивающие 

занятия  

 7 2  5 

направления 

внеурочной 

деятельности 

 3 3  
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